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Wij redden kansarme zaailingen om uit te planten op kansrijke plekken. Elke boom heeft zo de kans uit te
groeien. Goed voor klimaat én biodiversiteit!

Beste bomenredders,

Een gelukkig nieuwjaar!! Een nieuw jaar, dus nieuwe kansen voor bomen!
We starten dit jaar goed met eco-fitness. Na alle kerstdiners, glihwein,
pepernoten, oliebollen en ander lekkers tijJdens de decembermaand, steken we
nu weer de handen uit de mouwen. Om te beginnen met de eco-fithess
tiendaagse!

Bomen planten is namelijk niet alleen goed voor klimaat, biodiversiteit en
natuur, maar ook voor jou! Een dag mee verplanten is net als naar de
buitensportschool gaan. De ene vrijwilliger noemt het therapeutisch, de ander
beaamt dat het de winterdip tegen gaat. En ook Caring Doctors, Nature for
Health en Stichting Natuurwandelen roepen op: start je jaar gezond, start je
jaar met bomen verplanten!

Ook in deze nieuwsbrief: het staartje van de kerstactie, de tweede ronde
uitdeeldagen (early bird gets the worm!), we starten een Franse tak, help een
voedselbos opstarten, en meer!

Het goede/ groene voornemen: #ecofitness
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Wat is er mooier dan in actie te
komen voor je gezondheid en
daarmee 00K iets te doen voor het
klimaat? Meer Bomen Nu,

Nature for Health, Stichting Gezond
Natuur Wandelen,

en Caring Doctors roepen iedereen
op om te eco-fitnessen van 10 tot 20
januari. Meer Bomen Nu schept de
hele winter bomen uit de grond die
groeien op plekken waar ze het niet
zullen overleven. Deze worden
geplant in tuinen, voedselbossen, op
boerenerven en nog veel meer

andere groene initiatieven. De actie
brengt mensen letterlijk in beweging
voor de planeet en dat is de ultieme
win-win. Het verplanten van bomen
verminderd (klimaat)depressies, gaat
de winterdip tegen, kweekt
spierballen en zorgt dat onze planeet
leefbaar blijft (ook erg gezond!).

Start hier jouw Eco-fitness 10-daagse

"Als dat niet genoeg motivatie is..."

We nemen je mee naar de Johannahoeve te Wolfheze tijdens een Oogstdag!

en heel
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Start hier jouw Eco-fitness 10-daagse

Het staartje van de kerstacties - schep je mee?

T

Van zaterdag 28 december 2024 tot zondag 5 januari 2025 zijn er
de Nieuwjaars-verplantdagen. Ben jij al aan het scheppen geweest deze
kerstvakantie? Er staan nog een paar dagen op de agenda.

Ja, ik ga voor een GROEN nieuwjaar!

Op bezoek bij Plantlocatie....

Inwoners van een nieuwe wijk spraken in bij de Gemeente Weesp: ze wilde
natuur op een aantal kale weilanden naast de snelweg. Ze kregen toestemming
en staken direct de handen uit de mouwen. Wilgen knotten, zaailingen oogsten,
tal van lokale partijen gingen samen aan de slag! Bomen die ze elders konden
redden hebben ze samen op deze weilanden aangeplant. Nu een aantal jaar
laten is het een mooi jong bos!

Fons Pommeée
Initiatiefnemer plantlocatie Weesp

Veel kijkplezier: Weespersluisbos
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Gratis bomen en struiken in februari

De tweede grote ronde
uitdeeldagen komen
eraan, als we weer een
maand flink kunnen
oogsten. Sprint je met
ons mee? Ga dan naar
meerbomen.nu/agenda.
Geef jij de bomen een
nieuwe thuis? Ga

naar

De tweede nationale uitdeeldagen!

Vite Plus d'Arbres gelanceerd!

In Maart 2024 werden we uitgenodigd om het project te pitchen op Change
Now, een duurzaamheidscongres in Parijs. Die 2 miljoen geredde boompjes
hadden de aandacht getrokken over de grens. De pitch viel in de smaak, en er
waren verschillende stichtingen die de methode ook wel zelf wilde uitproberen.

In december was het zover. Van 7 tot 19 december vonden de allereerste
verplant-dagen plaats in regio Prijs, Lyon en Bordeaux! De eerste 3
Bomenhubs werden geopend én de eerste boompjes werden ook alweer
opgehaald voor een aantal agroforestry initiatieven. #trots!

Volg het Franse team: Instagram, LinkedIn. En ga naar www.viteplusdarbres.fr
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Word mede-eigenaar van Voedselbos Zwolle!

We starten in januari 2025 op 6 hectare grond in Zwolle met de realisatie van
Voedselbos Zwolle! @ Een groene oase waar de productie van lokaal, lekker
en gezond voedsel hand in hand gaat met zorgzaamheid voor elkaar en de
natuur. Om dat te doen zoeken we jouw hulp! Doe je mee?

Jouw bijdrage, groot of klein, maakt het verschil! Want elke bijdrage, elke stap
die we samen zetten, brengt ons dichter bij een mooier Zwolle. Met jouw
investering word je mede-eigenaar van de Codperatie, kan je financieel
rendement ontvangen en meebeslissen over de toekomst van Voedselbos
Zwolle.

Ja ik word mede-voedselbos-boer
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In de pers: lees alle berichten terug

VACATURES

Ben jij een aanpakker, groene doener, hosselaar of regelaar? Sta jij graag met
je laarzen in de klei en pak je alle kansen voor vergroening met beide handen
aan? Dan zoeken wij jou!

@ Regio Utrecht, Bomenhub beheerder - mail utrecht@meerbomen.nu

@ Regio Overijssel, met in het bijzonder omgeving Deventer, heeft hulp nodig

overijssel@meerbomen.nu
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